
 
 براي و باشد شده ابلاغ آنها به و نصب كاركنان كليه ديد درمعرض باشيرمادر تغذيه ترويج مدون سياست  - ١

  .شود پايش باشيرمادر تغذيه ترويج بيمارستاني كميته مسمترتوسط بطور خدمات، كيفيت ارتقاء از اطمينان

 مكرر و خدمت از قبل هاي آموزش سياست اين اجراي براي لازم مهارتهاي كسب منظور به كاركنان كليه - ٢

  ببينند خدمت حين
 مصنوعي تغذيه عوارض ، آن وتداوم شيردهي چگونگي شيرمادر، با تغذيه مزاياي زمينه در را باردار مادران - ٣

 .دهند آموزش زنك گول و بطري ،

 اول ساعت در را باشيرمادر نوزاد تغذيه و تولد لحظه از را پوست با پوست تماس تا كنند كمك مادران به  - ٤

 طراحي اي گونه به جراحي اعمال و آزمايشات انجام و دارو تجويز برنامه ها بخش كليه ودر كنند شروع تولد

 .نكند ايجاد مادر پستان از تغذيه در اختلال كه گردد

 يا مادر بيماري درصورت(را شيردهي وتداوم حفظ وچگونگي باشيرمادر تغذيه روش مادران به - ٥

 .كنند وحمايت كمك شيردهي مشكلات حل وبراي دهند آموزش)مادر شيرخوار،اشتغال

 آب،آب( ديگر مايعات يا غذا گونه هيچ ، ويتامين قطره و شيرمادر بجز عمر اول ماه 6 در سالم شيرخواران به 6-

 )پزشكي ضرورت درصورت مگر(.ندهند)...قند

 براي لازم تسهيلات اطفال هاي دربخش و كنند اجرا روز شبانه طول در را وشيرخوار مادر اتاقي هم برنامه - ٧

 .نمايند تامين را آنان وعاطفي فيزيكي ونيازهاي مادران روزي شبانه اقامت

  .كنند حمايت و كمك ، تشويق باشيرمادر شيرخوار وتقاضاي ميل برحسب تغذيه به را مادران - ٨

  .نكنند استفاده )زنك گول(وپستانك شير ازشيشه مطلقا - ٩

 مراكز و حامي گروههاي مورد در اطلاعاتي و نمايند پيگيري را شيرده مادران از حمايت گروههاي تشكيل - ١٠

 .دهند قرار والدين اختيار در شيردهي مشاوره


